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公認心理師 ★★★★★ あり 52 必要（国家試験） 筆記 不可 大学院進学（2年間）or実務経験（2年以上）

臨床心理士 ★★★★★ なし ― 必要 筆記・面接 不可 大学院進学（2年間）

認定心理士 ★☆☆☆☆ あり 36 なし
4年次以上

（取得見込み）

ピア・ヘルパー ★☆☆☆☆ あり 6 必要 筆記 2年次以上

教育カウンセラー補 ★★☆☆☆ あり 24 必要 筆記 3年次以上 ピア・ヘルパー資格をすでに取得していること

メンタルヘルス・マネジメント検定 Ⅲ種 ★★☆☆☆ なし ― 必要 筆記
Ⅲ種はC

Ⅱ種以上はA
全年次可 Ⅱ種は★★★☆☆、Ⅰ種は★★★★☆

心理学検定　2級 ★★☆☆☆ なし ― 必要 筆記
2級はB

1級以上はA
全年次可 1級は★★★★☆、特1級は★★★★★

保育士 ★★★★☆ なし ― 必要（国家試験） 筆記・実技 A 2年次以上 受験年度内に62単位取得見込みのあること

児童指導員 ★☆☆☆☆ なし ― なし 不可 児童福祉施設などに就職したときに付与される任用資格

社会福祉主事 ★☆☆☆☆ あり 6 なし 不可 福祉関連の業務についたときに付与される任用資格

社会教育士 ★☆☆☆☆ あり 24 なし 3年次以上
所定の必要単位を取得することで得られる称号
社会教育関連の職につくと「社会教育主事」の任用資格が付与

健康運動実践指導者 ★★★☆☆ あり 22 必要 筆記・実技 3年次以上 4年次にライセンス取得可能

スポーツコーチングリーダー ★☆☆☆☆ あり 26 なし
筆記

(オンライン) 卒業時 4年次にライセンス取得可能

ジュニアスポーツ指導員 ★★★☆☆ あり 32 必要 筆記 3年次以上 4年次にライセンス取得可能

テニスコーチ1 ★★☆☆☆ あり 30 必要 筆記・実技 3年次以上 18歳以上で、日本スポーツ協会共通科目Ⅰ・Ⅱの終了見込み者であること。

テニスコーチ2 ★★★★☆ あり 30 必要 筆記・実技 3年次以上 19歳以上で、日本スポーツ協会共通科目Ⅰ・Ⅱの終了見込み者であること。

スポーツプログラマー ★★★★☆ あり 35 必要 筆記 4年次 4年次にライセンス取得可能

アシスタントマネジャー ★★★☆☆ あり 30 必要 筆記 3年次以上 4年次にライセンス取得可能

トレーニング指導者（JATI-ATI） ★★★☆☆ あり 24 必要 筆記 3年次以上 4年次にライセンス取得可能

フィットネスクラブ・マネジメント技能検定 ★★★☆☆ なし ― 必要（国家検定） 筆記
3級はB

2級以上はA
全年次可

3級のみ受験可能。但し、アルバイト経験者は２級受験可能。
3級は★★★☆☆、2級は★★★★☆

体力トレーニング検定 ★★★☆☆ なし ― 必要 筆記
3級はC

2級以上はA
全年次可 1級は★★★★☆、2級は★★★☆☆、3級は★★☆☆☆

公認心理師 ★★★★★ あり 52 必要（国家試験） 筆記 不可 大学院進学（2年間）or実務経験（2年以上）
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児童指導員 ★☆☆☆☆ なし ― なし 不可 児童福祉施設などに就職したときに付与される任用資格
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